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Rok Swietego Jozefa
[Propozycje duszpasterskie do wykorzystania w diecezjach i parafiach]

Ogtoszony przez ojca Swietego Franciszka 8 grudnia br. Rok swietego Jozefa
stwarza okazje do podjecia inicjatyw duszpasterskich, ktére moga wzbogaci¢ i wzmocnic
codzienne zycie wiarg kazdego ochrzczonego. Wydany z tej okazji przez Papieza list
pasterski Patris corde! przybliza w nowy sposob sylwetke swietego J6zefa, wydobywajac
z niej te przymioty meza i ojca, ktore w obecnych czasach staty sie czym$ bardzo
deficytowym. Wspdbiczesnos¢ potrzebuje - jak zauwaza Franciszek - odnowy
rozumienia zadan mezoéw i ojcow w rodzinach, zwtaszcza za$ ich roli w procesie
wychowania dzieci.

Swiety Jozef jest réwniez patronem Kosciota $wietego. Dlatego warto w Roku
Jubileuszowym poleca¢ mu z pokora sprawy zwigzane z naduzyciami przedstawicieli
eklezjalnej wspdlnoty (szczegélnie os6b duchownych) wobec nieletnich, a takze sytuacje
kryzysowe wywotane trwajaca pandemia. Papiez, nawigzujagc do nauczania Soboru
Watykanskiego II, stwierdza, ze Swieci pomagaja wszystkim wiernym w osiggnieciu
Swietosci i doskonatosci wtasnego stanu?. Ich Zzycie jest konkretnym dowodem na to,
ze mozna zy¢C Ewangeli3. W tym rozumieniu przyktad Swietego ]Jozefa staje sie
konkretnym drogowskazem na drodze do pokonania obecnego kryzysu, z ktérym zmaga
sie Kosciot.

Ponowne odkrycie bogactwa duchowych i osobowych cech Opiekuna Zbawiciela
moze sprzyjaC ksztaltowaniu konkretnych postaw, bedacych zarazem praktyczng
odpowiedzig na bolaczki naszych czaséw. Jedna z nich jest postawa odpowiedzialnosci
za wypowiadane stowa. W tym kontek$cie czym$ bardzo aktualnym jest nie tylko samo
milczenie Swietego Joézefa na kartach Ewangelii ale rdwniez Jego gotowos¢
do podejmowania decyzji wytacznie po wystuchaniu i w $wietle stowa Bozego.

Innym, réwnie aktualnym wyzwaniem jest troska o dar matzeriskiej mitoéci. Swiety
Jozef daje sie pozna¢ jako mezczyzna cenigcy sobie bliskoS¢ i mito$¢ oblubiencza oraz jej

1 Franciszek, Patris corde, List apostolski z okazji 150. rocznicy ogloszenia $wietego Jézefa Patronem
Ko$ciota powszechnego.
2 Por. Sobdr Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna Lumen gentium, 42.


http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_lt.html

zrodto, ktérym jest Duch Swiety3. Nawigzujac do tej postawy, warto siegnaé w Roku
sSwietego J6zefa do katechez papieza Jana Pawta Il na temat teologii ciata*.

Rok Jubileuszowy - bedac szczegdlnym czasem taski - staje sie zatem dla
wiernych KoSciota darem i zadaniem. Dlatego czym$ naturalnym wydaje sie
przygotowanie go od strony pastoralnej, z jednoczesnym wskazaniem na mozliwosci
duszpasterskiego zaangazowania os6b duchownych i wiernych $wieckich. Warto wiec
przedstawi¢ szeroki zakres odpustéw zwigzanych z Rokiem swietego J6zefa, o ktorych
mowi specjalny dokument Penitencjarii Apostolskiej>.

Aby rok poswiecony swietemu Jozefowi stat sie czytelnym znakiem taski, zachecam
Biskupéw diecezjalnych do ustanowienia specjalnym dekretem w poszczegdlnych
diecezjach kos$ciotéw jubileuszowych. Obok diecezjalnych sanktuariow i koSciotéw
poswieconych $wietemu Jozefowi, warto wskaza¢ rowniez na koscioty oddane pod opieke
Swietej Rodziny z Nazaretu oraz te, ktore nosza tytut maryjny. Warto zadbac o to, aby byty
one otwarte dla wiernych w ciggu dnia, aby trwali na adoracji NajsSwietszego Sakramentu
i mieli mozliwos$¢ skorzystania z sakramentu pokuty i pojednania.

Rowniez media diecezjalne mogg sie wiaczy¢ w obchody Roku swietego Jozefa, m.in.
poprzez zorganizowanie dobrej kampanii informacyjnej na temat mozliwosci i warunkéw
uzyskania odpustu zupetlnego w tym czasie. Inng formg ich aktywnos$ci moga by¢
konferencje poswiecone osobie i kultowi S$wietego Joézefa, przeznaczone zaréwno
do réznych stanow i Srodowisk duszpasterskiego oddzialywania: narzeczonych, mezow
i ojcéw, rodzin, oséb chorych i umierajgcych, ludzi pracy (w tym rzemiesSlnikéw,
przedsiebiorcéw), jak i wspolnot chrzescijanskiej formacji (np. Domowego Kosciota,
Equipes Notre-Dame i in.). Inspiracja do dziatania moze stuzy¢ takze regularne czytanie
i rozwazanie nauczania papieskiego na temat swietego J6zefa, zawartego m.in. w adhortacji
Jana Pawta Il Redemptoris Custos oraz liScie pasterskim papieza Franciszka Patris corde.
Realizacja tej propozycji moze sprzyja¢ przyblizaniu postaci Opiekuna $wietej Rodziny
szerszym kregom stuchaczy. Warto w realizacji tych celéw wykorzysta¢ takze
te mozliwoSci, ktére stwarza niemal powszechny juz dostep wiernych do Internetu.

Na forum diecezjalnym, przy wspétpracy z naukowym srodowiskiem wydziatow
teologicznych i innych odpowiednich instytucji, zasadna wydaje sie organizacja
sympozjéow poswieconych Swietemu Jo6zefowi. Rok Jubileuszowy powinien sie tym
samym zaznaczy¢ w zyciu parafialnym, szczeg6lnie na poziomie przepowiadania,
przygotowania liturgii kolejnych niedziel, uroczystosci, $wigt i dni powszednich oraz
zadan wynikajacych z troski o osoby najbardziej potrzebujace (caritas). W tych
sprawach nalezy wystucha¢ gtosu parafialnej rady duszpasterskiej, uwzgledniajac
w duszpasterskim planowaniu lokalne tradycje i sprawdzone od lat inicjatywy.

a) przepowiadanie

¢ homilie nawigzujgce do papieskiego nauczania w dni poSwiecone Swietemu J6zefowi;

e okolicznosciowe katechezy dla dzieci, mtodziezy i dorostych, ukazujace role ojca
i meza w rodzinie;

e przygotowanie katechez dla réznych grup duszpasterskich, ktérym patronuje swiety
Jozef (np. o KoSciele, rodzinie, pracy, ojcostwie, o umieraniu - przemijaniu);

e propagowanie na parafialnych stronach www. i innych kanatach internetowych
konferencji, artykutéw i Swiadectw poswieconych swietemu J6zefowi.

3 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Redemtoris custos, 19n.

4 Por. Jan Pawet II, Dziela zebrane, tom VI, Katechezy, Teologia malzenstwa, Krakéw 2007, (Katechezy
wygloszone w Rzymie podczas $rodowych audiencji od 5 wrzesnia 1979 do 28 listopada 1984 r.).

5 Penitencjaria Apostolska, Dekret zwigzany z Rokiem swietego Jozefa, z dnia 8 grudnia 2020 r.



b)

c)

liturgia
wyznaczenie jednego dnia w miesigcu (np. 19. dnia kazdego miesigca), w ktorym bedzie
sprawowana Msza §w. wotywna o Swietym Jdzefie;
odprawianie comiesiecznego nabozenstwa ku czci $wietego Jozefa w koSciotach
(np. 19. dnia kazdego miesigca) w intencji 0s6b chorych, umierajacych, przesladowanych
iludzi pracy;
uczynienie miesigca marca 2021 r. czasem codziennej modlitwy do $w. J6zefa (poprzez
odmoéwienie przykltadowo przed lub po kazdej Mszy $w. modlitwy Do Ciebie Swiety
Jézefie lub Litanii do Swietego J6zefa);
majac na uwadze mozliwos¢ uzyskania odpustu zupetlnego w Roku Jubileuszowym
(por. dekret Penitencjarii Apostolskiej), duszpasterze powinni zacheca¢ wiernych
do rozwazania Modlitwy Panskiej Ojcze nasz (odkrywanie i rozeznawanie woli Boga
w zZyciu na wzor Swietego J6zefa), do rodzinnego odmawiania modlitwy rézancowej,
a takze do osobistego zawierzenia Opiekunowi $wietej Rodziny wykonywanej pracy;
podjecie modlitwy w intencji dziet, ktéorym patronuje Sw. J6zef lub w intencji ludzi pracy
(np. w kazda Srode - dzien poswiecony Oblubiencowi NMP);
wprowadzenie cotygodniowego nabozenstwa w intencji rodzin;
wyakcentowanie postaci Swietego J6zefa w uroczystosci z Nim zwigzane (19 marca
i 1 maja);
przygotowanie i przekazanie wiernym parafii nastepujacych modlitw: do $wietego
Jozefa, o btogostawienstwo w pracy i w intencji pracujgcych - za wstawiennictwem
Swietego J6zefa;
przygotowanie i przekazanie wiernym rozwazan o $wietym Jozefie i do modlitwy Ojcze
nasz (w konteks$cie mozliwosci uzyskania odpustu zupeinego);
nowe odczytanie wyzwan wynikajacych z tresci adhortacji Jana Pawta Il Redemptoris
Custos;
w zwigzku z pandemig oraz majac na uwadze mozliwo$¢ ozywienia KoSciota
Domowego, mozna zaproponowac peregrynacje obrazu Swietego J6zefa w rodzinach
naszych parafii. Pielgrzymowanie wizerunku $w. Jézefa mogltoby przyja¢ postac
rodzinnego dnia skupienia (przy tej propozycji nalezy jednak zwrdci¢ szczeg6lna
uwage na wymogi sanitarne).
odnowienie i wyeksponowanie wizerunkéw $w. J6zefa i Sw. Rodziny.

caritas - uczynki milosierdzia (jako dopetnienie mozliwosci uzyskania odpustu
zupetnego)

ozywienie dziatalno$ci parafialnego zespotu charytatywnego - rozeznanie potrzeb
najbardziej potrzebujacych;

aktywizacja parafialnych grup, wspdlnot i dziet, ktérym patronuje swiety Jozef (podjecie
tematyki jozefologicznej i wskazanie na konkretne dziatania);

przekazanie chorym parafianom tekstu listu pasterskiego Patris corde papieza
Franciszka;

organizacja i promocja w parafii poradni zycia rodzinnego;

rozwijanie w diecezji duszpasterstwa mezczyzn na bazie ruchow, stowarzyszen
i wspolnot dziatajacych promujacych chrzescijaniska formacje tego stanu.

Modlitwa do $w. J6zefa
Witaj, opiekunie Odkupiciela,
i oblubiencze Maryi Dziewicy.
Tobie Bég powierzyt swojego Syna;
Tobie zaufata Maryja;



z Tobg Chrystus stat sie cztowiekiem.

0 Swiety J6zefie, okaz sie ojcem takze i nam,
i prowadz nas na drodze zycia.
Wyjednaj nam taske, mitosierdzie i odwage,
i bron nas od wszelkiego zta. Amen.

Wedtug papieza Franciszka, gtbwnym celem ustanowienia Roku swietego J6zefa
jest wzmocnienie Zycia wiary na co dzien na wzor Opiekuna naszego Zbawiciela poprzez
odkrywanie i rozeznawanie woli Pana Boga. Ojciec $wiety wskazuje réwniez na potrzebe
utrwalenia ufnosci catego Kosciota w szczegdlny patronat Opiekuna Jezusa poprzez
podjecie dziet modlitewnych i uczynkéw mitosierdzia, ktére prowadza do ulgi i pociechy
w ludzkich utrapieniach, dreczacych wspéiczesny Swiat.

Realizacja papieskich postulatéw domaga sie wypracowania w kazdej wspdlnocie
parafialnych konkretnych propozycji. Przedstawiono je w ogélnym zarysie z nadzieja,
ze znajda dopetnienie i doprecyzowanie w inicjatywach podejmowanych w kolejnych
miesigcach zar6wno w diecezjach, jak i we wspdlnotach formacyjnych czy parafialnych.

Katowice, 6 stycznia 2021 r.,
w Uroczystos¢ Objawienia Pariskiego
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